
En primera persona (biografías, diarios, memorias…) 
 
1º ESO 

HUERTAS, R. ¿Qué sabes de Federico? Edelvives 
BURGESS, M. Billy Elliot SM 
FAVILLI, E.; CAVALLO, F. Cuentos de buenas noches para niñas rebeldes 2 Planeta 
ÁLVAREZ, B. Diario de una chica del montón Planeta 
NOSTLINGER, C. Diario secreto de Susi/Paul SM 
FOLMAN, A. El Diario de Ana Frank (NG) Penguin 
TOWNSEND, S. El diario secreto de Adrián Mol Planeta 
TERZI, M. El hijo del pintor Anaya 
SIMON, E.; BRASCAGLIA, V. El rey Pelé. El hombre y la leyenda (NG) Norma 
PALACIO, R. J. La lección de August Nube de tinta 
CIVICO, I.; PARRA, S. Las chicas son guerreras: 26 rebeldes que transformaron el mundo Montena 
ALONSO, J. Leonardo da Vinci El Pais 
GALLARDO, M. María y yo (NG) Astiberri 
MARGARIDO, M. Me llamo… Garri Kasparov Parramón 
MONREAL, V. Me llamo… Picasso Parramón 
HUERTAS, R. Mi vecino Cervantes Anaya 
PALACIO, R.J. Nina: diario de una adolescente (NG) Montena 
ESAM ZEYDDAN, N. Nour: la historia real de una niña refugiada Nube de Tinta 
FAJARDO, J.; PANG, M.  Steve Jobs, inventor del mañana Vegueta 
MIRABILIA, P. y otros Un cuento propio Takatuka 

 
NG: novela gráfica, cómic. 
 
NOTA:  
Estos libros han sido seleccionados por un eje temático y no por año de edición. Recurre a las bibliotecas, a Internet y a volúmenes de segunda 
mano, en caso de no encontrarlos en las librerías. 



2º ESO 
	

SIERRA I FABRA, J. 99 razones para amar (o no) a Bob Dylan Planeta 
ALONSO, E. Ana Frank: la memoria del Holocausto Vicens-Vives 
GASOL, P. Bajo el aro: aprender del éxito y del fracaso Conecta 
LIENNAS, G. El diario naranja de Carlota Destino 
LIENNAS, G. El diario violeta de Carlota Planeta 
TORRES, F.; CRESPO, J.  Fernando Torres, “El Niño” (NG) Cúpula 
SIERRA I FABRA, J. Gandhi SM 
SUÑÉN, M.; OCHOA, I. Ilustrísimos de aquí Nalvay 
HUERTAS, R. Mala luna Edelvives 
IGLESIAS, J. C.  Mary Shelley: la muerte del monstruo (NG) Diábolo 
GIL, C. Me llamo… John Lennon Parramón 
SCHATZ, K. Mujeres radicales del mundo Capitán Swing 
LOZANO, A. Nelson Mandela: el camino a la libertad Anaya 
KLEIN, S. Poderosa Anaya 
CAPRIOLO, P. Rosa Parks, la lucha contra el racismo Vicens-Vives 
DEPRINCE, M. Tocando el cielo Nube de Tinta 
G. DE LA CUEVA, C. Un paseo por la vida de Simone de Beauvoir Lumen 
SIERRA I FABRA, J. Víctor Jara, reventando los silencios SM 

 
NG: novela gráfica, cómic. 
 
NOTA:  
Estos libros han sido seleccionados por un eje temático y no por año de edición. Recurre a las bibliotecas, a Internet y a volúmenes de segunda 
mano, en caso de no encontrarlos en las librerías. 
 
 
 
 



3º ESO 
 

NOTHOMB, A. Biografía del hambre Anagrama 
HAWKING, S. Breve historia de mi vida Crítica 
BEHAN, T. Dibujo de una ciudad (NG) Thule 
HUERTAS, R.	 El blog de Cyrano SM 
HADDON, M. El curioso incidente de un perro a medianoche Salamandra 
FRANK, A. El diario de Ana Frank Debolsillo 
SIERRA I FABRA, J. El joven Lennon SM 
HUERTAS, R. El misterio del cisne. El joven Shakespeare Anaya 
ESPINOSA, A. El mundo amarillo Grijalbo 
COSIC, B. El papel de mi familia en la revolución mundial Minúscula 
PENYAS, A. Estamos todas bien (NG) Salamandra 
BAGGE, P. La mujer rebelde: la historia de Margaret Sanger (NG) La Cúpula 
DESALMAND, P. Las aventuras de un libro vagabundo Destino 
SPIEGELMAN, A. Maus. Relato de un superviviente (NG) Huacanamo 
TRINTIGNANT, N. Mi hija Marie Martínez Roca 
SMALL, D. Stitches: una infancia muda (NG) RandomHouse 
HEURTIER, A. Sweet Sixteen Nandibú 
HUERTAS, R.	 Tuerto, maldito y enamorado Edelvives 
MORATÓ, C. Viajeras, intrépidas y aventureras Plaza & Janés 
YOUSAFZAI, M.; LAMB, Ch. Yo soy Malala Alianza 

 
NG: novela gráfica, cómic. 
 
NOTA:  
Estos libros han sido seleccionados por un eje temático y no por año de edición. Recurre a las bibliotecas, a Internet y a volúmenes de segunda 
mano, en caso de no encontrarlos en las librerías. 
 



4º ESO 
MARTOS RUBIO, A. Biografía canalla de Emilia Pardo Bazán Oberón 
KAFKA, F. Carta al padre Brontes 
GILMOU, D. Cineclub Random 
DELIBES, M. Diario de un emigrante Destino 
SEIERSTAD, A. El librero de Kabul Maeva 
MILLÁS, J. J. El mundo Planeta 
ABAD FACIOLINCE, H. El olvido que seremos Alfaguara 
SMART, E. En Grand Central Station me senté y lloré Periférica 
SMITH, P. Éramos unos niños Lumen 
GALLARDO, L. Eso no estaba en mi libro de Historia de la Literatura Almuzara 
PANTOJA, Ó. Gabo, memorias de una vida mágica (NG) Rey Naranjo 
KRAKAUER, J. Hacia rutas salvajes Zeta Bolsillo 
COETZZE, J. M. Juventud Debolsillo 
MONTERO, R. La ridicula idea de no volver a verte Seix Barral 
MCCOURT, F. Las cenizas de Ángela Maeva 
MUNRO, A. Mi vida querida Lumen. 
LINDO, E. Noches sin dormir. Último invierno en Nueva York Seix Barral 
MONTERO, R. Nosotras: historias de mujeres y algo más Alfaguara 
AGASSI, A. Open: Memorias Duomo Editorial 
NOAH, T. Prohibido nacer: memorias de racismo, rabia y risa Blackie Books 
PANTOJA, Ó. Rulfo. Una vida gráfica (NG) Rey Naranjo 
HUERTAS, R. Theotocópuli: bajo la sombra del Greco SM 
WESTOVER, T. Una educación Lumen 

 
NG: novela gráfica, cómic. 
 
NOTA:  
Estos libros han sido seleccionados por un eje temático y no por año de edición. Recurre a las bibliotecas, a Internet y a volúmenes de segunda 
mano, en caso de no encontrarlos en las librerías. 


